
D I E  H I E R A R C H I E  D E S H O R M O N SY ST EM S

H y p ot h al am u s
(Steueru ngszentrum  des en dokr inen  Systems)

        N e u r o s e k r e t io n

        N eu r oh y p op h y se
         (Hypophysenhinterlappen)

       +          –
A d en oh yp op h y se
(Hypophysenvorderlappen)

glandotrophe Hormone periphere Hormone

         gonadotrophe Hormone

        +  +

+    +
   Sch i ld d r üse      N eb en n i e ren -     +
   (T h y r oi d ea)     r i n d e Folli kel-

 sprung
+

       K ei m d r üsen  (G on ad en )

Nach ihrem stoff li chen Aufbau unterscheidet man

Peptid- und Proteohormone Steroidhormone Aminosäurehormone

Oxytocin
bewirkt Erregung des
Uterus, Erregung der
glatten Muskulatur an
Milchausfuhrgängen,
Spermatransport u.a.

Vasporessin (Adiuretin)

bewirkt Blutdrucksteige-
rung und Wasserrückre-
sorption in den Nieren

Liberine
(Somatoliberin,
Thyreoliberin,
Corticoliberin,
LRH, FRH)

Statine
(Melanostatin,
Prolactostatin,
Somatostatin)

Somatotrophes Hormon (STH)
steigert Proteinsynthese, fördert Längen- und Spit-
zenwachstum sowie Zunahme der Muskelmasse

Melanophorenstimulierendes Hormon
(MSH)

fördert die Pigmentbildung

Thyreotrophes
Hormon (TSH)

Adrenocorticotrophes
Hormon (ACTH)

„ Stresshormon“

Follikelstimulie-
rendes Hormon

(FSH)
fördert Folli kel-
wachstum und

Spermatogenese

Luteinisierendes
Hormon (LH)

Luteotrophes
Hormon (LT H)

= Prolactin
beim Menschen peri-
pheres Hormon; för-
dert Milchproduktion

Thyroxin &
Triiod-

thyronin
fördern

Stoffwechsel

Calcitonin

senkt Ca2+-
Gehalt im

Blut

Mineral-
corticoide

steuern Wasser-
haushalt

Gluco-
corticoide

steuern Glukose-
stoffwechsel

periphere Sexualhormone:
Östrogene & Androgene

(z.B. Testosteron)

verantwortlich für Ausbil-
dung und Aufrechterhaltung
der weiblichen und männli-
chen Geschlechtsmerkmale

Progesteron
wird während Schwanger-
schaft in Plazenta gebildet,

bewirkt Uterustätigkeit, Ein-
bettung und Entwicklung des
befruchteten Eies und Auf-
rechterhaltung der Schwan-

gerschaft


